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CURRICULUM VITAE Letizia Valente 
 

  Istruzione e Formazione  

Data 

Denominazione corso  
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Denominazione corso  

   

Ente 
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Denominazione corso   

Ente 
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Denominazione corso  

   

Ente 

  

Data 

Denominazione corso   

 

Ente 
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Denominazione corso   

Ente 

 

Data 

Denominazione corso   

Ente 

 

Data 

Denominazione corso   

Ente 

 

Data 

Denominazione corso   

Ente 

 

Data 

Denominazione corso   

Istituto 

 

Data 

Denominazione corso   

Ente 

   

  Agosto 2022 

  L’intervento psicologico e l’emergenza pandemica: ambiti  

  clinici e organizzativi (ECM) 

  Ordine degli Psicologi della Lombardia 

   

  Agosto 2022 

  Il lavoro in smart working da risorsa a nuovo rapporto di   

  lavoro (ECM) 

  Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 

  Dicembre 2021 

  Buone prassi per la stesura del referto (ECM) 

  Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 

  Agosto 2021 

  Lo psicologo: aggiornamenti professionali, deontologici e clinici  

  (ECM) 

  Promosso dall’Associazione CAMPI e realizzato da PUBLIEDIT 

   

  Luglio 2021 

  Il sonno nei bambini: strategie per aiutare genitori e bimbi  

  (ECM) 

  Studio RiPsi 

  

  Dicembre 2020 

  Buone prassi per la consulenza psicologica online (ECM) 

  Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 

  Novembre 2020 

  GDPR-la privacy per gli psicologi (ECM) 

  Ordine degli Psicologi della Lombardia 

   

  Gennaio - Dicembre 2020 

  Riabilitazione e abilitazione DSA e BES (ECM)  

  Studio RiPsi 

 

  Settembre 2020 

  Valutazione Neuropsicologica in età evolutiva (ECM) 

  Studio RiPsi 

 

  Gennaio - Marzo 2020 

  Dislessia Amica- Livello avanzato (accreditato MIUR) 

  Associazione Italiana Dislessia 

 

  Ottobre 2019 - Gennaio 2020 

  Master in Disturbi Specifici dell’Apprendimento (ECM)  

  Studio RiPsi 
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Ente 
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Denominazione corso 
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Data   

Qualifica  

Ente  

 

Data   

Qualifica  
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Ente  
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Qualifica  

Ente  

 

Data   

Qualifica   

 

Ente   

 

  Gennaio -  Maggio 2019 

  Autismo a scuola 

  Fondazione Renato Piatti 

 

  17-18 Novembre 2018 

  Didattica inclusiva DSA e BES (accreditato MIUR) 

  Centro Servizi Scolastici Sapere Più 

 

  10 Ottobre 2013 

  Psicologa iscritta alla sez.A dell'Albo professionale dell'Ordine 

  Ordine degli Psicologi Italiani  

 

  Giugno 2013-23 Settembre 2013 

  Psicologa abilitata per superamento Esame di Stato 

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

 

  Ottobre 2012 – Aprile 2013 

  Psicologa tirocinante 

  Centro Clinico NEMO presso l'Ospedale Niguarda Ca' Granda     

  di Milano (centro per utenti con SLA e Distrofie Muscolari). 

   

  Ottobre 2010 – Luglio 2012 

  Laurea magistrale in Psicologia dello Sviluppo e della      

  Comunicazione 

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

 

  Marzo 2011-Maggio 2012 

  Partecipazione ad un progetto di ricerca per lo studio  

  dell'impatto delle malattie metaboliche, in particolare la  

  Fenilchetonuria, sulla qualità di vita. 

  Clinica Pediatrica dell'Ospedale San Paolo di Milano 

 

  Ottobre 2007 - Luglio 2010 

  Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche   

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

  

  Ottobre 2009 - Maggio 2010 

  Psicologa Tirocinante 

  COSPES di Arese (centro per disturbi dell'apprendimento,  

  orientamento scolastico e corsi all'affettività/sessualità nella 

  scuola primaria e secondaria di primo grado). 

 

  Ottobre 2009 – Maggio 2010 

  Psicologa Tirocinante 

  Servizio Tutela Minori del Comune di Albiate 

 

  Settembre 2002 – Luglio 2007 

  Diploma di maturità classica sperimentale (PNI, Piano                    

  Nazionale di Informatica) 

  Liceo classico Luigi Casiraghi di Cinisello Balsamo (MI) 
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Ente   

 

 

 

 

  24 Febbraio 2022 

  Relatrice all’incontro formativo “Allenarsi alla diversità.  

  Buoni Espedienti Sportivi” 

  Allenatori e dirigenti  

  Polisportiva Circolo Giovanile di Bresso (MI) 

  Gennaio 2022 

  Realizzazione corso di formazione sull’inclusione degli 

  studenti con disabilità 

  Docenti di scuola dell’infanzia, primaria, secondaria di primo e 

  secondo  

  CIOFS Scuola della Lombardia 

   

  Gennaio 2021 - Oggi 

  Attività psicologica in studio privato 

 

  Settembre 2020 - Oggi 

  Coordinatrice pedagogica e membro del tavolo 0-6  

  Scuole dell’Infanzia Paritarie di Cinisello B. (MI) 

  

  Luglio 2018 - Oggi 

  Psicologa scolastica (scuola dell’infanzia e primaria) 

  Alunni e genitori  

  Istituto Maria Mazzarello di Cinisello B. (MI)  

 

  Febbraio 2014 – Giugno 2018 

  Insegnante di sostegno (scuola primaria) 

  Alunni con disabilità e disturbi comportamentali 

  Istituto Maria Mazzarello di Cinisello B. (MI)  

 

  Maggio 2016 – Maggio 2019 

  Presidente 

  Cooperativa Edificatrice L'Aurora di Bresso (MI)  

 

  Maggio 2013 – Maggio 2016 

  Vice-presidente 

  Cooperativa Edificatrice L'Aurora di Bresso (MI)  

 

 18 Maggio 2013 

  Relatore al convegno dal titolo “Cusano Milanino: Città 

  giardino e rete dei servizi. Qualità della vita e disabilità”. 

  Operatori socio-sanitari e cittadini 

  Comune di Cusano Milanino (MI) 

 

  Febbraio 2011 – Marzo 2011  

  Percorso affettività e sessualità 

  Educatori 

  Oratorio San Carlo di Bresso (MI) 
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Luogo   

 

Data  

Titolo  
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 15 Dicembre 2020 

“Psicologi e scuola. Promuovere benessere in età evolutiva” 

 Webinar organizzato dall'Ordine degli psicologi della Lombardia 

 

7 Ottobre 2020 

“Emergenza e resilienza. Lo sguardo degli operatori nei servizi 

pubblici” 

 Webinar organizzato dall'Ordine degli psicologi della Lombardia 

 

 7 Ottobre 2020 

 “Paura e pandemia: vivere bene il presente guardando al     

futuro” 

 Webinar organizzato dall'Ordine degli psicologi della Lombardia 

 

 5 Ottobre 2020 

 “Sguardi sulla scuola di oggi e di domani” 

  Webinar organizzato dall'Ordine degli psicologi della Lombardia 

 

 25 Giugno 2020 

  “Identificazione precoce dei DSA” 

   Webinar organizzato dall'Ordine degli psicologi della Lombardia 

 

 27 Maggio 2020 

  “Emozioni al tempo del Covid-19” con Daniela Lucangeli 

   Webinar organizzato dalla città di Feltre  

 

 8 Aprile 2017 

 “Curare con l’educazione” con Daniele Novara 

 Teatro Carcano - Milano  

 

 10 Marzo 2017  

 “L’intelligenza emotiva in classe” 

  Associazione PerCorsi- Desio 

 

 18 Novembre 2013 

  “La valutazione neuropsicologica in fase acuta di ictus”. 

   Webinar organizzato dall'Ordine degli psicologi della Lombardia 

 

 18 Ottobre 2013 

  “L'EMDR in età evolutiva: l'esperienza nella A.O.  

  Niguarda Ca' Granda”. 

   Aula Magna dell'Ospedale Niguarda Ca' Granda di Milano  

 

  27 Settembre 2013 

  “Curare l'adozione. Requisiti di “qualità” per gli interventi a  

  favore dei minori adottati”. Presentazione Documento.  

  CISMAI. 

   Banca Popolare di Milano 
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Data  

Titolo 

 

 

Luogo 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  16 Maggio 2013 

   “Il dolore da comprendere, il dolore da curare... 

   Riflessioni pluri-interdisciplinari in tema di sindromi dolorose 

   croniche”.  

   Centro Congressi Milan Marriott Hotel di Milano 

 

  23-24 Marzo 2013 

  “Uno sguardo oltre la crisi: Psicodramma: Una nuova 

   prospettiva”. 

   Centro Congressi di Venezia 

 

  25 Gennaio 2013 

   “L'arte in contesti terapeutici: l'esperienza di 5 laboratori 

   artistici a confronto”. 

   Unità Spinale presso l'Ospedale Niguarda Ca' Granda di 

   Milano  

  

   14 Dicembre 2012 

   “La sclerosi Laterale Amiotrofrica: le sfide future”. 

    Palazzo della Provincia di Milano 

 

   30 Novembre 2012 

   “Intervento psicologico e lesione midollare: DIECI ANNI DI  

   IMPEGNO: PRESENTAZIONE LINEE GUIDA”. 

   Azienda Ospedaliero-universitaria Careggi di Firenze 

 

   22-23-24 Novembre 2012 

  “Unità Spinale Unipolare: dall'evidenza scientifica alla presa in 

   carico terapeutica”. 

   Unità Spinale presso l'Ospedale Niguarda Ca' Granda di Milano  

 

    

  15-16-17-18 Novembre 2012 

   Milano Pediatria 2012 “Nutrizione Genetica Ambiente 

   per l'educazione alla salute”. 

   Hotel Executive di Milano  

 

  19 Novembre 2011 

  “Dal disturbo post-traumatico semplice al disturbo 

   post-traumatico complesso. Implicazioni per la ricerca 

   e per il trattamento”. 

   Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
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